
年間医療費のお知らせについて 
 

「年間医療費のお知らせ」とは、前年１月～１２月の医療費の内訳

を記したものです。１年間のうちにどこの医療機関で、いくらの医療

費が発生したのかを１か月ごとに記載してあります。これを「確定申

告」や「還付申告」の証明書類の一つとして提出することも可能です。 

 

「年間医療費のお知らせ」は、個人情報保護のため圧着封筒にてお

送りします。また「年間医療費のお知らせ」の封筒は、原則として被

保険者（ご本人）の方に対してお送りします。被扶養者（保険証をお

持ちのご家族）の医療費情報についても、被保険者単位で同じ封筒に

てお送りいたしますので、よろしくお願いいたします。 

 

また令和 7 年度（令和 8 年 3 月配送予定）の年間医療費お知らせ

については、原則として圧着封筒にてお送りすることはせず(希望者

のみ配送)、各自のマイナポータルにて医療費お知らせを参照してい

ただくようになります。これについては又令和 7年 10 月頃にお知ら

せします。 

  


